
Guía de porciones
Cantidad recomendada por persona

PASTAS
PORCIÓN

RECOMENDADA

Sorrentinos 6-7 unidades

Capellettis artesanales 250 g

Agnolotti 250 g

Ñoquis rellenos (Romanitos) 250 g

Panzottis 9 unidades

Lasagnas y canelones 600 g

Tallarines 200 g

Fucille o Vermicelli 250 g

Ravioles 50 unidades

Ñoquis 300 g

Capellettis de máquina 250 g

Tortelines 250 g



